1.Пояснительная записка
Программа   психолого-коррекционной  работы  «Развитие познавательных способностей» разработана  педагогом-психологом МБОУ «СОШ №81 г.Челябинска»  Кошкиной Ю.Г.  
Начальное общее образование в Российской Федерации направлено на формирование личности обучающегося, развитие его индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений в учебной деятельности (овладение чтением, письмом, счётом, основными навыками учебной деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни).   Данная программа  входит в АООП НОО  для детей с ОВЗ (ЗПР)

Цель реализации   АООП НОО МБОУ «СОШ № 81 г. Челябинска» - обеспечение выполнения требований ФГОС НОО  для учащихся с ОВЗ (ЗПР)
Важным условием для успешного обучения детей с ограниченными возможностями здоровья  является организация социально-педагогической, психологической помощи, психолого-педагогической коррекции.

Рабочая программа составлена на базе следующих авторских разработок: «Уроки психологического развития младших школьников» Н.П. Локаловой. //ЛокаловаН.П. «Уроки психологического развития младших школьников». - М.: Издательство «Ось-89», 2008.

Программа коррекционно-развивающих занятий создана на основе программы Локаловой Н.П. «120 уроков психологического развития младших школьников» /Психологическая программа развития когнитивной сферы учащихся I-IV классов. - М.: «Ось-89», 2006. 

Цель: 
обеспечение развития эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций; формирование произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование социальных (жизненных) компетенций обучающихся с ЗПР
Для достижения поставленной цели требуется решение следующих задач:
· развитие познавательных способностей; 

· развитие обще-учебных умений и навыков.

Задачи 1и 1 дополнительного  года обучения:

Развитие сенсорно-перцептивной сферы, наглядно-образного мышления, формировании предпосылок овладения учебной деятельностью. 

Задачи 2 года обучения:

Развитие наглядно-образного мышления и начало формирования словесно-логического мышления, а также внутреннего плана действия как одного из новообразований этого периода развития. 

Задачи 3 и 4 года обучения:

Формирование словесно-логического понятийно​го мышления. 
2.Общая характеристика курса

Целевая аудитория: обучающиеся   начальной школы с задержкой психического развития, нуждающиеся в организации специальных условий обучения с учетом особых образовательных потребностей
Возрастная категория учащихся: 7 - 11 лет
В МБОУ «СОШ №81»   сформирован класс  для обучения детей с ОВЗ, имеющих задержку психического развития, вариант  7.2.  

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные (удлиненные) сроки обучения. Пролонгация (продление) сроков обучения по варианту 7.2. до 5 лет определяется по рекомендациям ТПМПК и с согласия родителей (законных представителей) обучающегося. По окончании первого класса, все обучающиеся с ОВЗ по варианту 7.2. направляются на ПМПК, с целью определения необходимости пролонгации обучения вновь в 1 классе или возможности освоения АООП далее во 2-м классе). Вопрос о пролонгации обучения в 2, 3, или 4 классе решается индивидуально так же через решение ПМПК и с согласия родителей (законных представителей).По окончании освоения АОП НОО обучающиеся проходят обследование в ПМПК с целью определения программы обучения ребенка в основной школе.
Этапы коррекционно-развивающей работы:
I этап (диагностический) - т. е. определение тех сторон развития, которые требуют особого внимания.

Задачи.

- Изучение психических и речевых особенностей развития ребенка.

- Выделение факторов риска, на основе полученных результатов обследования.

- Составление общей карты развития ребенка
II этап (проектировочный) – проектирование действий педагога-психолога по преодолению выявленных трудностей и проблем обучающихся. 

III этап (деятельностный) – организация, мотивация и координирование совместной деятельности по коррекции и развитию обучающихся.

На этом этапе реализуется разработанная программа.

Необходимо, чтобы коррекционно-развивающая работа с детьми строилась на основе теории интеграции образования, личностно-ориентированного подхода, на принципах научности, системности, учета структуры дефекта, компенсаторных возможностей ребенка.

IV этап (аналитический) - позволяет отследить эффективность коррекционно-развивающей работы, отследить динамику развития ребенка. 

Виды и формы контроля:

Входной контроль – комплексная диагностика сенсорной сферы, углубленное психологическое обследование.  

Итоговый контроль – рефлексия, повторная диагностика.
Характеристика основных особенностей учащихся с ЗПР

В МБОУ СОШ №81  сформирован  коррекционный класс для  обучающихся, имеющих статус ребенка с ограниченными возможностями здоровья (вариант 7.2)
У учащихся с задержкой психического развития   отсутствует умение использовать вспомогательный материал для запоминания. Необходим более длительный период для приема и переработки сенсорной информации. Внимание нестойкое. Но при этом  обучающиеся способны не только принимать и использовать помощь, но и переносить усвоенные навыки в другие ситуации. 
Для детей с задержкой психического развития, характерна «дефицитарность» предпосылок мышления: памяти, внимания, пространственного гнозиса, темпа и переключаемости психических процессов, замедленность процесса приема и переработки сенсорной информации, неполноценность пространственной ориентировки. Значительная часть нарушения школьных навыков, в большинстве случаев, связана с недоразвитием зрительных, слуховых и моторных функций. Дети также испытывают трудности в обучении из-за нарушения эмоциональной регуляции, неустойчивости внимания, утомляемости, импульсивности поведения, несформированности сенсорных представлений.
Своевременная организация коррекционного воздействия является основным фактором, обуславливающим социальную адаптацию и реабилитацию проблемного ребенка. 

Данная коррекционная программа ориентирована на коррекцию познавательных процессов детей с проблемами в развитии с учетом индивидуальных особенностей детей, их личностных качеств.

Программа рассчитана на детей 7- 12 лет и включает познавательные упражнения, ориентированные на коррекцию познавательных процессов, развитию общей осведомленности, упражнения на развитие моторики, релаксацию и снятия напряжения. Коррекционные воздействия направлены на преодоление и предупреждение вторичных нарушений развития, а также на формирование определенного круга знаний и умений, необходимых для успешной подготовки к обучению в общеобразовательной школе. 
Выбор программы    обусловлен несколькими причинами:

1. Положительные результаты психодиагностического обследования школьников.

2. Тщательность разработки содержания программы Локаловой Н. П.: представлены сценарии уроков, подробные разработки упражнений и игр, раздаточный материал для учащихся.
Формы работы: групповая 

Основные виды деятельности: дидактические игры, упражнения; арт-терапевтические упражнения; психогимнастика; кинесиологические упражнения; элементы групповой дискуссии; техники и приёмы саморегуляции; элементы социально-психологического тренинга; письменные и устные задания.
Данная программа представляет собой концептуально обоснованный, выстроенный комплекс занятий, рассчитанный на детей определенного возраста. Занятия на развитие когнитивных функций чередуются с занятиями на развитие эмоционально-личностной сферы. Упражнения не имеют жесткой привязки друг к другу, в связи, с чем программа может корректироваться по ходу работы. Программа допускает вариативность, т.е. изменение тематики и плана занятий в зависимости от задач и проблем конкретной группы детей при соблюдении последовательности и преемственности тем с учётом времени на закрепление приобретённых навыков. Основная задача психологического развития обучающихся 1-х классов состоит в развитии психомоторной сферы, сенсорно-перцептивной сферы, познавательных процессов, эмоционально-личностной и мотивационной сферы, формирование предпосылок овладения учебной деятельностью, процессов самоконтроля и саморегуляции. Основная цель блока программы направленного на работу с «предметными чувствами» - ввести ребенка в сложный мир человеческих эмоций, помочь прожить определенное эмоциональное состояние, объяснить, что оно обозначает, и дать ему словесное наименование. В силу возрастных особенностей первоклассников им предлагаются в основном те задания, выполнение которых предполагает использование практических действий.

В первом дополнительном классе (при необходимости) методы и приёмы организации учебной деятельности в большей степени, чем первоклассников, ориентированы на усиление самостоятельной практической и умственной деятельности, на развитие навыков контроля и самоконтроля, а также познавательной активности детей.

Процессы анализа и синтеза пронизывают всю позна​вательную деятельность учащихся. Основное направле​ние здесь состоит в формировании умения вычленять отдельные признаки объектов, оперировать ими и ин​терпретировать их. Так, задачей развития сенсорной сферы является обогащение чувственного опыта уча​щихся путем дифференцирования с разной степенью тонкости ощущений одной и той же модальности и од​ного и того же вида, сравнения их в том или ином от​ношении, включение ощущений в построение системы словесно-логических умозаключений 

Главная задача, решаемая в процессе развития вос​приятия, — научить школьников не только выделять и анализировать отдельные признаки или свойства вос​принимаемых объектов (цвет, форма), но и научиться осмысливать увиденное, активно включая в процесс восприятия мыслительную деятельность 

При развитии внимания значение придается как формированию его устойчивости, так и распределению внимания, т.е. умению контролировать выполнение од​новременно двух или больше действий. Такое умение также основывается на расчлененном, дифференциро​ванном отражении различных параметров и условий деятельности 

Основным направлением в развитии памяти школь​ников является формирование у них опосредованного запоминания, т.е. использования для запоминания вспо​могательных средств, в том числе знаков-символов. Для этого требуется умение расчленять запоминаемые объ​екты на части, выделять в них различные свойства, ус​танавливать определенные связи и отношения между каким - либо из них и некоторой системой условных зна​ков 
Важное значение придается всестороннему развитию мыслительной деятельности, а именно таких ее опера​ций, как анализ, синтез, обобщение, абстрагирование, установление закономерностей, формирование логиче​ских операций. Путь от глобального, целостного к диф​ференцированному, конкретному реализуется в после​довательности заданий: начиная с заданий, в которых требуется оперирование объектами, сильно отличаю​щимися, и где, следовательно, осуществляется доста​точно грубый их анализ, и переходя к заданиям с опе​рированием объектами, отличающимися одним - двумя признаками и, следовательно, требующими тонкого ана​лиза. Таким образом, постепенно закладывают​ся основы абстрактного мышления у младших школь​ников Не менее важной является и подготовка мышле​ния учащихся к переходу на более высокие уровни по​нятийного и словесно-логического мышления, требова​ния к которым в средней школе значительно повыша​ются. Поэтому на уроках психологического развития вырабатываются у учащихся умения определять соот​ношения конкретных и более общих понятий: «род-вид», «целое-часть», «причина-следствие» и др., форми​руются элементарные логические операции (урок 86, задание 1 «Расположи слова» 

При развитии процессов воображения, являющегося важной составляющей уроков психологического разви​тия, выполняются задания как на воссоздающее, так и на творческое вообра​жение Работа начинается с выполнения заданий, в которых разные заданные эле​менты включаются в разные системы связей и заканчивается заданиями, в которых один и тот же заданный элемент должен быть включен также в разные системы связей 

Реализация закона дифференциации осуществляется и по отношению к другим направлениям психологиче​ского развития младших школьников - формированию предпосылок овладения учебной деятельностью и пси​хологических новообразований данного возрастного пе​риода. Например, формирование умения анализировать и копировать образец начинается с выполнения просто​го задания, требующего оперирования целостными об​разами объектов, значительно различающихся между собой Постепенно переходят к нахождению заданного образца среди изображений, отличающихся малозаметными де​талями и выполнению заданий по самостоятельному воспроизве​дению образцов, заданных в словесной форме 

Аналогично осуществляется развитие психологиче​ских новообразований младшего школьного возраста, например, внутреннего плана действия. Первые задания направлены на развитие умения расчлененно восприни​мать, понимать и выполнять словесные указания взрос​лого. Затем, умения оперировать объектами или их частями во внутреннем плане, но со зрительной опорой, а затем переходят к за​даниям, требующим умения оперировать объектами во внутреннем плане без зрительной опоры 

Диагностика

	№
	Используемые методики
	Цель

	1.
	Проективные методики
	Выявить уровень эмоционально-волевой сферы  ребёнка

	2.
	Тест Бурдона
	Исследование степени концентрации и устойчивости внимания. 



	3.
	Методика Тихомировой, Басова ,Опросник Кеттела
	 Определить степень овладения логическими операциями

Мышления

	4.
	Методика Замбицявичене, Школьный тест умственного развития (ШТУР) Прогрессивные матрицы Равена
	Определить уровень умственного развития

	5.
	Анкета Лускановой
	Выявить уровень учебной мотивации


Для определения  динамики  в развитии учащегося с ОВЗ  ведется  индивидуальная карта психолого-педагогического сопровождения обучающегося
Индивидуальная карта  психолого-педагогического сопровождения обучающегося
	Особенности психических процессов

	Характеристики
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	Социометрический статус
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	Особенности познавательной деятельности  учащегося (педагогический аспект)

	                                                                                               Характер динамики

	Уровни развития познавательных процессов
	1 класс
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	В начале года
	В конце года
	В начале года
	В конце года
	В начале года
	В конце года
	В начале года
	В конце года
	

	
	балл
	уровень
	балл
	уровень
	балл
	уровень
	балл
	уровень
	балл
	уровень
	балл
	уровень
	балл
	уровень
	балл
	уровень
	

	Мышление
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Внимание 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Память 

Зрительная
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Память слуховая
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Речь 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Уровень выше среднего – В/С- 4 балла

Средний уровень – С- 3 балла

Уровень ниже среднего – Н/С – 2 балла

Низкий уровень –Н – 1 балл
	


Психолого-педагогическая коррекционная работа

           Содержание коррекционно – развивающей  работы с обучающимся

	Дата и время проведения работы 
	Содержание коррекционно- развивающей  работы 


	Результаты 

	
	
	

	
	
	


Динамика развития обучающихся ____ МОУ СОШ № ____ в 20___-20____ учебном году

	Показатели динамики
	За первое полугодие
	На конец года

	
	Кол - во
	Фамилии обучающихся
	Кол - во
	Фамилии обучающихся

	Положительная динамика развития
	
	
	
	

	Относительно положительная динамика развития
	
	
	
	

	Незначительная или недостаточная динамика развития
	
	
	
	

	Стагнация развития
	
	
	
	


Таблицу заполняет педагог-дефектолог  на основе мониторинга обученности ребенка. Данная информация позволяет подвести итог динамики развития ребёнка за определённый отрезок времени (по четвертям) по всем разделам специальной (коррекционной) программы, в соответствии с его возможностями и показывает
Оценка эффективности программы:

Для оценки эффективности уроков психологического развития можно использовать следующие показатели:   

· степень помощи, которую оказывает учитель уча​щимся при выполнении заданий: чем помощь учи​теля меньше, тем выше самостоятельность учени​ков и, следовательно, выше развивающий эффект занятий;

· поведение учащихся на занятиях: живость, актив​ность, заинтересованность школьников обеспечи​вают положительные результаты уроков;

· результаты выполнения контрольных психологи​ческих заданий, в качестве которых даются зада​ния, уже выполнявшиеся учениками, но другие по своему внешнему оформлению, и выявляется, справляются ли ученики с этими заданиями само​стоятельно; 

· косвенным показателем эффективности данных уро​ков может быть повышение успеваемости по раз​ным школьным дисциплинам, а также наблюдения учителей за работой учащихся на других уроках (повышение активности, работоспособности, внима​тельности, улучшение мыслительной деятельности и др.).

Кроме того, представляется важным оценивать воз​действие уроков психологического развития на эмоцио​нальное состояние учеников. Для этого может быть ис​пользован, например, прием цветограммы: школьников в начале и конце данного урока просят нарисовать цветными карандашами или красками свое настроение в данный момент, Использование красного цвета свиде​тельствует о восторженном настроении, оранжевого - о радостном, зеленого - о спокойном, уравновешенном состоянии, фиолетового - о тревожности, напряженно​сти, черного - об унынии, разочаровании, упадке сил. Сравнение результатов этого задания, полученных в начале и конце урока, а также изменения цветовой гаммы на протяжении некоторого времени позволит сделать выводы об изменении эмоционального состоя​ния каждого ученика под влиянием уроков психологи​ческого развития.

Формы контроля: выполнение тестовых заданий, диагностика.
3.Описание места курса в учебном плане:
Вариант 7.2. программа рассчитана на пять лет. В планирование внесены часы для первого дополнительного класса.    На освоение программы отводится 1  час в неделю. 
4.Описание ценностных ориентиров курса 
формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе:

— доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;

 уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учётом позиций всех участников;

развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:

— принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и общества и стремления следовать им

5.Личностные, метапредметные, предметные   результаты реализации курса
· Положительная динамика развития познавательной сферы учащихся с ЗПР;

· Положительное отношение к учению;

· Повышение качества усвоения младшими школьниками с ЗПР учебного материала.
Личностные результаты, включают овладение обучающимися компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач, а также обеспечивающими становление социальных отношений обучающихся в различных средах:
·  сформированность адекватной самооценки (осознание своих возможностей в учебе и другой деятельности, умении брать на себя ответственность); 
· принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование позитивного отношения к учебной деятельности, ее социальной значимости; 
· ценностно-смысловые (умение оценивать поступки в соответствии с нравственно-этическими нормами); 
· формирование уважительного отношения к иному мнению; 
· развитие этических чувств, доброжелательности, отзывчивости, понимание и сопереживание чувствам других людей; 
· развитие основных мыслительных способностей учащихся;

· развитие различных видов памяти, внимания и воображения;

· развитие речи;

· становление у обучающахся   развитых форм самосознания и самоконтроля;

· снижение тревожности и необоснованного беспокойства;

· высокая степень познавательной активности учащихся
Метапредметные результаты, включают освоенные обучающимися базовые учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), способность их использования в процессе учебной и межличностной деятельности: 
 Познавательные:

· познавательная активность (интерес к новым знаниям); 
· овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных); 
· формирование целостного, социально-ориентированного взгляда на мир.  Регулятивные: 
· планирование своих действий, умение их контролировать и оценивать; ( умение понимать причины успеха/неуспеха своей деятельности, способность к конструктивным действиям; 
· овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установление аналогий и причинно-следственных связей; 
· умение рассуждать, соотносить к известным понятиям на уровне соответствующим индивидуальным возможностям; 
· умение ставить цель и определять пути ее достижения; 
· осуществление контроля в совместной деятельности, адекватно оценивать свое поведение и поведение окружающих; 
· планировать вместе с учителем и уметь самостоятельно выполнять алгоритм учебных действий; 
· осознано строить речевые высказывания, в соответствии с коммуникативными задачами. 
 Коммуникативные: 
· овладение навыками общения, умение выслушать, вести диалог, обратиться с просьбой, уважительно относиться к иному мнению; ( умение корректно выразить свои чувства: недовольство отказ, просьбу; ( готовность конструктивно разрешать конфликты, учитывать интересы других.
Предметные 
· Повышение успешности обучения при освоении русского языка за счет улучшения показателей внимания, памяти. 
· Повышение успешности при решении математических задач в школе за счет развития умения наблюдать, сравнивать, обобщать, находить закономерности, строить простейшие предположения; проверять их, делать выводы, иллюстрировать их примерами.
6.  Содержание курса 
Ощущение Восприятие Внимание Память Мышление Пространственные представления Зрительно-двигательные координации. Артикуляция. Воображение
7.Тематическое  планирование 
1класс  
	№
	Тема урока
	Характеристика видов деятельности

	1
	Развитие   умения   точно   и   правильно   называть предметы.

Развитие слуховых ощущений.
	Назови предметы

Послушай тишину

Узнай по звуку

	2
	Развитие произвольного внимания.

Развитие зрительных ощущений.
	Выполни команду

Какого цвета?

Цветные полоски

	3-4
	Развитие артикуляции.

Развитие пространственных представлений (усвое​ние понятий «следует за», «находится перед», «сле​ва», «справа», «между», «сверху», «снизу»).
	Произнеси правильно

Раскрась правильно

	5
	Развитие фонетико-фонематического восприятия.

Развитие пространственных представлений (опреде​ление местоположение объекта в строке и столбце).

Развитие понятийного мышления.
	Найди ошибку

Определи фигуру

Назови одним словом

Конкретизация понятий

	6
	Развитие умения выполнять словесные поручения.

Формирование элементов самоконтроля.

Развитие слуховых ощущений.
	Учись слушать и выполнять

Учитель – ученик, ученик – учитель

Послушай звуки

Назови и проверь постукиванием

	7-8
	Развитие объема внимания.

Развитие осязательных ощущений.
	Кто точнее нарисует

Шершавые дощечки

	9
	Развитие непосредственной вербальной памяти.

Развитие пространственных представлений (пони​мание терминов «выше», «ниже», «левее», «пра​вее», «на», «над», «под»).
	Магнитофон

Переверни рисунок

Что? Где?


	10
	Развитие слухового внимания.

Развитие непосредственной вербальной памяти.
	Слушай звуки улицы

Поиграем в «индейцев»

Угадай, кто говорит

У кого ряд длиннее?

	11-12
	Развитие памяти на последовательность действий.

Развитие    пространственных    представлений (на​правления движения).

Развитие понятийного мышления.
	Телеграфисты

Куда указывают стрелки?

Подбери картинки

	13
	Развитие умения анализировать и сравнивать об​разец.

Развитие произвольного внимания.
	Найди одинаковые

Где ошибся Буратино?

Одинаковые ли бусы?

Найди образец

Найди картинку

Перепутанные линии

	14
	Развитие зрительных ощущений и образного мыш​ления.

Развитие зрительно-двигательных координации.

Развитие зрительной произвольной памяти.
	Цветная сказка

Штриховка

Запомни точно

	15
	Развитие зрительной памяти.

Развитие пространственных представлений (пони​мание терминов «внутри», «вне», «на»).

Развитие понятийного мышления.
	Нарисуй по памяти

Выполни правильно

Вордбол

	16
	Развитие умения ориентироваться в пространстве листа.

Развитие умения воспринимать  словесные указа​ния и подчинять им свою деятельность.

Развитие зрительных ощущений.
	Где этот домик?

Чей узор лучше?

Найди предметы одного цвета

Цветовая угадайка

	17
	Развитие умения воспроизводить образец.

Развитие слуховых ощущений.
	Раскрась правильно

Шумящие коробочки

	18
	Развитие осязательных ощущений.

Развитие произвольного внимания.

Развитие точности движений (макродвижений).
	Шершавые дощечки

Расставь слова

Зашифруй слова

Зашифруй цифры

Точные движения

Как звонки тарелки и ложки

	19
	Развитие умения копировать образец.

Развитие     зрительного    восприятия     (выделение формы).

Развитие осязательных ощущений.
	Срисуй фигуры точно

Путаница

Найди одинаковые

Назови фигуры

Тяжелые коробочки

	20
	Развитие мышления (абстрагирование).

Развитие непосредственной зрительной памяти.
	Найди одинаковые

Запомни и найди

Запомни и нарисуй

	21
	Развитие зрительного анализа.

Развитие словесного синтеза.

Развитие понятийного мышления.
	Кто наблюдательнее

Магнитофон

Назови одним словом

Конкретизация понятий

Вордбол

	22
	Развитие осязательных ощущений,

Развитие произвольного внимания (устойчивость и переключение).
	Тяжелые коробочки

Крестики, точки

Пишущая машинка

	23
	Развитие зрительного анализа.

Развитие произвольного внимания (переключение).

Развитие пространственных представлений.
	Сгруппируй буквы

Синхронный счет

Цветной ксилофон

Живые цепочки

	24
	Развитие процессов анализа.

Развитие умения воспроизводить образец.

Развитие зрительно-двигательных координации.
	Найди отличия

Дорисуй недостающие детали

Нарисуй точно такие же

Бусинки

Проведи, не касаясь

Спящий дракон

	25
	Развитие гибкости мышления.

Развитие произвольного внимания (распределение).

Формирование умения сравнивать.
	Способы применения предмета

Соблюдай правило

Сравнение слов

Учимся сравнивать

	26
	Развитие пространственных представлений.

Развитие процессов анализа и синтеза (анаграммы).

Развитие произвольного внимания (переключение, устойчивость).
	Поставь значки

Отгадай слова

Называй и считай

Алфавит

	27
	Развитие звукового синтеза.

Развитие произвольного внимания (объем).

Развитие пространственных представлений (усвое​ние словесных обозначений).
	Подбери слова

Найди слоги

Говори правильно

	28
	Развитие понятийного мышления.

Развитие памяти на последовательность действий.

Развитие пространственных представлений (ориен​тировка в пространстве).
	Вордбол

Телеграфисты

Где спрятались игрушки

	29
	Развитие мышления (процессы синтеза).

Умение устанавливать закономерности.

Развитие наблюдательности.
	Составление предложений

Найди девятый

Все ли ты увидел?

	30
	Развитие умения сравнивать.

Развитие умения анализировать форму предметов.

Развитие непосредственной зрительной памяти.
	Найди одинаковые и отличающиеся

Составь фигуру

Запомни картинки

Запомни порядок

	31
	Развитие умения сравнивать.

Развитие мышления (процессы синтеза).

Развитие зрительно-двигательных координации.
	Найди одинаковые

Назови предмет

Молния

Речка

	32
	Развитие умения сравнивать.

Формирование процессов саморегуляции.

Развитие    зрительного    восприятия    (восприятие формы).
	Сравни предметы

Образец и правило

Загадочные контуры

	33
	Развитие внимания в условиях коллективной дея​тельности.

Развитие восприятия (расчлененность).

Развитие умения копировать образец.

Развитие мышления (абстрагирование признаков).
	Делаем вместе

Найди фото

Нарисуй так же

Покажи одинаковые


1класс дополнительный  (Вариант 7.2.)

	№
	Тема урока
	Характеристика видов деятельности

	1


	Развитие   умения   точно   и   правильно   называть предметы.
	Назови предметы



	2
	Развитие слуховых ощущений.
	Послушай тишину

Узнай по звуку

	3
	Развитие произвольного внимания.

Развитие зрительных ощущений.
	Выполни команду

Какого цвета?

Цветные полоски

	4
	Развитие артикуляции.
	Произнеси правильно



	5
	Развитие пространственных представлений (усвое​ние понятий «следует за», «находится перед», «сле​ва», «справа», «между», «сверху», «снизу»).
	Раскрась правильно

	6
	Развитие умения выполнять словесные поручения.

Формирование элементов самоконтроля.

Развитие слуховых ощущений.
	Учись слушать и выполнять

Учитель – ученик, ученик – учитель

Послушай звуки

Назови и проверь постукиванием

	7
	Развитие объема внимания.

Развитие осязательных ощущений.
	Кто точнее нарисует

Шершавые дощечки

	8
	Развитие непосредственной вербальной памяти.
	Магнитофон



	9
	Развитие пространственных представлений (пони​мание терминов «выше», «ниже», «левее», «пра​вее», «на», «над», «под»).
	Переверни рисунок

Что? Где?

	10
	Развитие слухового внимания.

Развитие непосредственной вербальной памяти.
	Слушай звуки улицы

Поиграем в «индейцев»

Угадай, кто говорит

У кого ряд длиннее?

	11
	Развитие памяти на последовательность действий.

Развитие    пространственных    представлений (на​правления движения).
	Телеграфисты

Куда указывают стрелки?

	12
	Развитие умения анализировать и сравнивать об​разец.


	Найди одинаковые

Где ошибся Буратино?

Одинаковые ли бусы?

Найди образец

	13
	Развитие произвольного внимания.
	Найди картинку

Перепутанные линии

	14
	Развитие зрительных ощущений и образного мыш​ления.

Развитие зрительно-двигательных координации.

Развитие зрительной произвольной памяти.
	Цветная сказка

Штриховка

Запомни точно

	15
	Развитие зрительной памяти.

Развитие пространственных представлений (пони​мание терминов «внутри», «вне», «на»).

Развитие понятийного мышления.
	Нарисуй по памяти

Выполни правильно

Вордбол

	16
	Развитие умения ориентироваться в пространстве листа.
	Где этот домик?



	17
	Развитие умения воспринимать  словесные указа​ния и подчинять им свою деятельность.
	Чей узор лучше?

	18
	Развитие зрительных ощущений.
	Найди предметы одного цвета

Цветовая угадайка

	19
	Развитие умения воспроизводить образец.

Развитие слуховых ощущений.
	Раскрась правильно

Шумящие коробочки

	20
	Развитие осязательных ощущений.

Развитие произвольного внимания.


	Шершавые дощечки

Расставь слова

Зашифруй слова

Зашифруй цифры

	21
	Развитие умения копировать образец.

Развитие     зрительного    восприятия     (выделение формы).

Развитие осязательных ощущений.
	Срисуй фигуры точно

Путаница

Найди одинаковые

Назови фигуры

Тяжелые коробочки

	22
	Развитие мышления (абстрагирование).

Развитие непосредственной зрительной памяти.
	Найди одинаковые

Запомни и найди

Запомни и нарисуй

	23
	Развитие зрительного анализа.

Развитие словесного синтеза.

Развитие понятийного мышления.
	Кто наблюдательнее

Магнитофон

Назови одним словом

Конкретизация понятий

Вордбол

	24
	Развитие осязательных ощущений,

Развитие произвольного внимания (устойчивость и переключение).
	Тяжелые коробочки

Крестики, точки

Пишущая машинка

	25
	Развитие пространственных представлений.
	Цветной ксилофон

Живые цепочки

	26
	Развитие процессов анализа.

Развитие умения воспроизводить образец.


	Найди отличия

Дорисуй недостающие детали

Нарисуй точно такие же

Бусинки

	27
	Развитие зрительно-двигательных координации.
	Проведи, не касаясь

Спящий дракон

	28
	Развитие гибкости мышления.

Развитие произвольного внимания (распределение).

Формирование умения сравнивать.
	Способы применения предмета

Соблюдай правило

Сравнение слов

Учимся сравнивать

	29
	Развитие произвольного внимания (переключение, устойчивость).
	Называй и считай

Алфавит

	30
	Развитие звукового синтеза.

Развитие произвольного внимания (объем).

Развитие пространственных представлений (усвое​ние словесных обозначений).
	Подбери слова

Найди слоги

Говори правильно

	31
	Развитие мышления (процессы синтеза).

Умение устанавливать закономерности.
	Составление предложений

Найди девятый



	32
	Развитие наблюдательности.

Развитие умения сравнивать.
	Все ли ты увидел

	
	
	Найди одинаковые и отличающиеся

	33

	Развитие умения анализировать форму предметов.

Составь фигуру Развитие умения сравнивать.Развитие мышления (процессы синтеза).
Найди одинаковые 
Назови предмет


Календарно-тематический план

2 класс 

	№
	Тема урока
	Методики и задания

	1


	Развитие произвольного внимания.

Развитие слуховой памяти.

Развитие наглядно-образного мышления.
	Подсчитай правильно

Повтори цифры

Найди путь

	2


	Развитие умения ориентироваться в пространстве листа.

Развитие наглядно-образного мышления.
	Куда ускакал зайчик?

Полянки

	3


	Развитие зрительной памяти.

Развитие пространственных представлений.

Развитие произвольности средних движений.
	Летает – не летает

Выполняй правильно

Запомни и нарисуй

	4


	Развитие   мышления  (установление   закономерно​стей на абстрактном материале).

Развитие вербальной памяти.
	Найди фигуры

Слова, начинающиеся с одной буквы

	5-6


	Развитие умения ориентироваться в пространстве листа.

Развитие  логической   памяти  (установление  ассо​циативных связей).

Развитие тонко координированных движений.
	Выше, слева, правее, снизу

Соседнее, через одно

Объедини слова

Сделаем бусы

Вырежи фигурки

	7


	Развитие наглядно-образного мышления.

Развитие произвольного внимания (устойчивость).

Развитие мышления (процессы синтеза).
	Полянки

Назови по порядку

Что здесь изображено?

	8


	Развитие  мышления  (установление  закономерно​стей на абстрактном материале).

Развитие мышления (процессы анализа).

Развитие точности произвольных движений.
	Найди фигуры

Раздели на части

Кто точнее?

	9


	Развитие зрительного восприятия (выделение бук​венных форм).

Развитие мышления (процессы анализа).

Развитие слуховых ощущений.
	Назови буквы

Какой? Какая? Какие?

Шумящие коробочки

	10


	Развитие произвольного внимания (распределение).

Развитие осязательных ощущений.
	Вычеркивай буквы и слушай

Сколько знаков?

Разложи вслепую

	11


	Развитие зрительно-вербального анализа и синтеза.

Развитие зрительной памяти.

Формирование элементов самоконтроля.
	Отгадай слова

Нарисуй по памяти

Запретный номер

	12-13
	Развитие умения подчиняться словесным указани​ям взрослого.

Развитие  мышления (нахождение общих   призна​ков в несвязанном материале).

Развитие двигательной сферы.
	Графический диктант

Поиск общего

Попади в свой кружок

	14-15


	Развитие пространственного восприятия.

Развитие наглядно-образного мышления.

Развитие гибкости мыслительной деятельности.
	Найди пирамиду

Нарисуй кресло

Полянки

Заселение дома

	16


	Развитие   мышления   (установление   закономерно​стей).

Развитие непосредственной зрительной памяти.

Развитие мышления (процессы анализа).
	Найди фигуры

Точно такие

Раскрашивание фигур

Заполни рисунок

	17


	Развитие пространственных представлений.

Развитие зрительной памяти.

Развитие слуховой памяти.
	Шарики в трубочке

Подбери заплатку

Повтори и добавь

Найди образец

	18


	Развитие умения выделять существенные признаки.

Развитие умения соотносить с образцом.

Развитие слуховых ощущений.
	Выбери главное

Найди подходящий треугольник

Шумящие коробочки

	19


	Развитие зрительно-вербального анализа и синтеза.

Развитие пространственных представлений.

Развитие воображения.
	Отгадай слова

Диктант пространственных действий

Волшебный лес

	20-21


	Развитие осязательных ощущений.

Развитие опосредованной памяти.

Развитие   мышления   (установление   закономерно​стей).

Развитие мышечных ощущений (чувство усилия).
	Шершавые дощечки

Подбери картинку

Найди фигуры

рукопожатие

	22


	Развитие слуховых ощущений.

Развитие произвольного внимания  (устойчивость, переключение).

Развитие наглядно-образного мышления.
	Шумящие коробочки

Крестики, точки

Раздели квадрат

	23


	Развитие осязательных ощущений.

Развитие опосредованной памяти.

Развитие зрительных ощущений.
	Тяжелые коробочки

Подбери картинку

Цветовая угадайка

	24
	Развитие произвольного внимания (распределение внимания в условиях коллективной деятельности).

Развитие мышления (умение сравнивать).

Развитие  мышления (установление   закономерно​стей).
	Делаем вместе

Найди отличающиеся

Найди девятый

	25


	Развитие опосредованной памяти.

Развитие наглядно-образного мышления.

Развитие слухового восприятия.


	Зашифруй предложение

Ленточки

Назови и проверь постукиванием

	26


	Развитие словесной памяти и произвольного вни​мания.

Развитие пространственных представлений.
	Что изменилось?

Что не изменилось?

Превращение фигур

	27


	Развитие умения воспроизводить образец.

Развитие мышления (процессы синтеза).

Развитие двигательной сферы (макродвижения).
	Дорисуй рисунок

Что здесь изображено? 

Иголка и нитка

	28
	Развитие мышления (процессы анализа).

Развитие наглядно-образного мышления.

Развитие осязательных ощущений.
	Найди футболистов в одинаковой форме

Цирк

Раздели квадрат

Шершавые дощечки

	29


	Развитие опосредованной памяти.

Развитие зрительных ощущений.

Развитие двигательной сферы (подчинение поведе​ния внешним сигналам).
	Зашифруй предложение

Цветовая угадайка

зеваки

	30


	Развитие мышления (операция сравнения).

Развитие зрительной непосредственной памяти.

Развитие  мышления (установление  закономерно​стей).

Развитие мышечных ощущений (чувство усилия).
	Найди одинаковые

Одинаковое, разное

Точно такие

Найди девятый

рукопожатие

	31


	Развитие мышления (обобщение наглядного мате​риала).

Развитие  мышления  (установление  закономерно​стей).

Развитие осязательных ощущений.
	Четвертый лишний

Найди фигуры

Тяжелые коробочки

	32


	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие зрительной опосредованной памяти.

Развитие двигательной сферы (умение быстро за​тормозить свои движения).
	Совмести фигуры

Запомни фигуры 

Замри!

	33


	Развитие произвольного внимания (распределение).

Развитие мышления (абстрагирование?.

Развитие умения ориентироваться в пространстве листа.
	Вычеркивай буквы и слушай

Посмотри вокруг

Где находится чайник?

	34


	Развитие мышления (умение сравнивать).

Развитие   мышления   (установление   закономерно​стей).

Развитие зрительного восприятия формы.
	Найди отличающиеся

Найди девятый

Загадочные контуры


3 класс 

	№
	Тема урока
	Характеристика видов деятельности

	1


	Развитие зрительной опосредованной памяти.

Развитие логического мышления.

Развитие произвольности движений.
	Запомни фигуры

Логический квадрат

Обводи точно

	2


	Развитие мышления (процессы обобщения).

Развитие опосредованной памяти. 

Развитие  мышления  (установление  закономерно​стей).
	Четвертый лишний

Письмо инопланетянина

Найди девятый

	3


	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие   мышления   (установление   закономерно​стей).

Развитие произвольного внимания (устойчивость).
	Поверни квадрат

Найди девятый

Пишущая машинка

	4


	Развитие  ассоциативного   и  обобщающего   мыш​ления.

Развитие воображения.
	Свяжи слова

Найди четвертый лишний

Закончи рисунок

	5


	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие произвольности движений.
	Муха

Бери осторожно

	6-7


	Развитие зрительной памяти.

Развитие вербального мышления.

Развитие пространственных представлений.
	Запомни сочетания фигур

Раздели на группы

Фигуры и значки

	8


	Развитие   словесно-логического   мышления   (выде​ление существенных признаков).

Развитие внутреннего плана действия.

Развитие произвольности движений (помехоустой​чивость).
	Выбери главное

Совмести фигуры

Знай свой темп

	9


	Развитие словесно-логического мышления (анало​гии).

Развитие внутреннего плана действия.

Развитие   произвольности   движений   (умение   за​тормозить движение).
	Назови четвертое слово

Муха

Запретное движение

	10-11


	Развитие мышления (умение сравнивать).

Развитие произвольности движений (помехоустой​чивость).

Развитие воображения.
	Одинаковое, разное

Не путай цвета

Что это?

	12


	Развитие вербальной опосредованной памяти.

Развитие   мышления   (установление   закономерно​стей).
	Объедини по смыслу

Найди фигуры



	13


	Развитие пространственных представлений.

Развитие вербального мышления.

Развитие зрительной памяти.
	Учись уменьшать и увеличивать

Объедини пословицы

	14


	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие мышления (операция сравнения).
	Поверни квадрат

Найди одинаковые

	15


	Развитие логического мышления.

Развитие произвольного внимания (устойчивость).

Развитие чувства времени.
	Логический квадрат

Назови по порядку

Дружный хлопок

	16


	Развитие мышления (процессы синтеза).

Развитие произвольного внимания (переключение).
	Составь слова

Отыщи числа

	17-18


	Развитие воображения.

Развитие пространственных представлений.

Развитие логического мышления.


	Волшебники

Где какая полоска?

Кольца

Говорим по-марсиански

	19


	Развитие логического мышления. 

Развитие произвольности (помехоустойчивость ин​теллектуальной деятельности).
	Поезд

Не путай цвета

	20


	Развитие  мышления  (установление  закономерно​стей).

Развитие мышления (операция сравнения).

Развитие внутреннего плана действия.
	Найди девятый

Найди одинаковые

Архитектор 

	21


	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие чувства времени.

Развитие опосредованной памяти.
	Совмести фигуры

За одну минуту

Письмо инопланетянина

	22


	Развитие смысловой памяти.

Развитие внутреннего плана действия.
	Объедини по смыслу

Поверни квадрат

	23


	Развитие слуховой памяти.

Развитие пространственных представлений.

Развитие  произвольности движений  (преодоление гиперактивности).
	Добавь слово

Раскрась фигуру

флажок

	24


	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие мышления (процессы синтеза).
	Муха

Что здесь изображено?

	25-26


	Развитие произвольного внимания (переключение).

Развитие наглядно-образно го мышления.

Развитие   произвольности   движений   (умение   за​тормозить движения).
	Отыщи числа 

Преврати в квадрат

Запретное движение

	27


	Развитие вербального мышления.

Развитие пространственных представлений.

Развитие воображения.
	Подбери слова

Найди недостающий квадрат

Закончи рисунки

	28


	Развитие вербального мышления (обобщение).

Развитие слухового восприятия.


	Пятый лишний

Объясни значение

Назови и проверь постукиванием

	29


	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие непосредственной памяти.

Развитие   мышления   (установление   закономерно​стей).
	Этажи

Найди девятый

Какой цвет?

	30


	Развитие вербального мышления (обобщение).

Развитие произвольного внимания (устойчивость).
	Расположи слова

Стенографы



	31


	Развитие вербального мышления (обобщение).

Развитие опосредованной памяти,

Развитие чувства времени.
	Расположи слова

Запомни слова

Дружный хлопок

	32


	Развитие логической памяти.

Развитие произвольности (помехоустойчивость ин​теллектуальных процессов).
	Найди правило и запомни

Найди смысл

	33


	Развитие понятийного мышления.

Развитие воображения.
Развитие пространственных представлений.
	Вордбол

Составь изображения

развертка

	34


	Развитие наглядно-образного мышления (установ​ление закономерностей).

Развитие вербального мышления (обобщение).

Развитие   произвольности   движений   (умение   за​тормозить движения).
	Найди фигуры

Расположи слова

Замри 


4 класс 

	№
	Тема урока
	Характеристика видов деятельности

	1


	Развитие вербального мышления (обобщение). 

Развитие мышления (абстрагирование).
	Расположи слова

Форма - цвет

	2


	Развитие понятийного мышления.

Развитие пространственных представлений.

Развитие воображения.
	Назови слова

Разноцветный коробок

Закончи рисунок

	3


	Развитие вербального мышления (обобщение).

Развитие опосредованной памяти.
	Подбери общее понятие

Запомни фигуры

	4


	Развитие вербального мышления.

Развитие пространственных представлений.

Развитие зрительной памяти.
	Пословицы

Лишний кубик

Запомни и нарисуй

	5


	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие вербального мышления (обобщение).

Развитие произвольности (помехоустойчивость ин​теллектуальных процессов).
	Совмести фигуры

Подбери общее понятие

Не путай цвета

	6


	Развитие вербального  мышления (отношения  ря-допо ложности).

Развитие умения сравнивать.

Развитие наглядно-образного мышления (установ​ление закономерностей).
	Найди противоположное слово

Одинаковое, разное

Найди девятый

	7-8


	Развитие вербального мышления. 

Развитие пространственных представлений. 

Развитие воображения.
	Подбери пословицу

Найди одинаковые кубики

Тропинка 

	9


	Развитие вербального мышления (отношения рядоположности).

Развитие произвольности движений.
	Найди противоположное слова

«невидящие» и «неслышащие»

	10


	Развитие вербального мышления.

Развитие понятийного мышления (отношения це​лое - часть).

Развитие осязательного восприятия.
	Объясни значение

Целое – часть

Палочка-узнавалочка



	11


	Развитие зрительной памяти.

Развитие вербально-смыслового анализа.

Развитие пространственных представлений.
	Запомни сочетания фигур

Подбери пословицу

Раскрась кубики

	12


	Развитие понятийного мышления (в отношении «це​лое - часть»).

Развитие глазомера и зрительно-моторных коорди​нации.
	Целое-часть

Найди значение слов

Вырезай точно

	13-14


	Развитие вербального мышления  (причинно-след​ственные отношения).

Развитие наглядно-образного мышления (установ​ление закономерностей).
	Найди причину и следствие

Найди фигуры

	15


	 Развитие вербального мышления (выявление при​чинно-следственных отношений).

Развитие произвольности (помехоустойчивость ин​теллектуальных процессов).
	Назови причину

Найди значения слов

Найди смысл

	16


	Развитие опосредованной памяти.

Развитие понятийного мышления (понятие «отри​цание»).
	Письмо инопланетянина

Отрицание 

	17


	Развитие вербально-смыслового анализа.

Развитие мышления (абстрагирование).

Развитие пространственных представлений.


	Пословицы

Форма - цвет 

Раскрась кубик

Кто точнее?

	18


	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие логического мышления.

Развитие произвольного внимания.
	Совмести фигуры

Поезд

Пишущая машинка

	19-20


	Развитие вербального мышления  (выявление  от​ношения противоположности).

Развитие наглядно-образного мышления.

Развитие произвольности движений (точность).
	Подбери слово противоположное по смыслу 

Найди одинаковые 

	21


	Развитие вербального мышления  (выявление  от​ношения противоположности).

Развитие мышления (абстрагирование).
	Подбери слово противоположное по смыслу

Только одно свойство

	22


	Развитие произвольной памяти.

Развитие понятийного мышления.

Развитие пространственных представлений.
	Какого цвета?

Вордбол

Найди одинаковые кубики

	23


	Развитие опосредованной памяти.

Развитие глазомера и зрительно-моторных коорди​нации.
	Письмо инопланетянина

Вырезай точно



	24-25
	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие мышления  (установление   закономерно​стей).

Развитие произвольности движений.
	Муха

Найди фигуры

Попади в свой кружок

	26


	Развитие мышления (анализ через синтез).

Развитие мышления (абстрагирование).

Развитие пространственных представлений.
	Разгадай ребусы

Только одно свойство

Развертка куба

	27


	Развитие произвольного внимания. 

Развитие произвольности (помехоустойчивость ин​теллектуальных процессов).
	Отыщи числа

Найди смысл

	28


	Развитие логического мышления.

Развитие произвольного внимания


	Поезд

«невидящие» и «неслышащие»

	29


	Развитие понятийного мышления (понятие «отри​цание»).

Развитие наглядно-образного мышления.

Развитие произвольности движений (помехоустой​чивость).
	Отрицание

Ленточки

Знай свой темп

	30


	Развитие понятийного мышления (обобщение).

Развитие мышления (абстрагирование).
	Подбери общее понятие

Только одно свойство

	31


	Развитие понятийного мышления (обобщение).

Развитие мышления (абстрагирование).
	Подбери общее понятие

Форма – цвет 

	32


	Развитие наглядно-образного мышления.

Развитие непосредственной памяти.

Развитие смысловой вербальной памяти.
	Найди девятый

Точно такие

Объедини по смыслу и запомни

	33


	Развитие вербального  мышления  (отношения  по​следовательности) .

Развитие произвольного внимания (устойчивость).

Развитие произвольных движений.
	Подбери следующее

Стенографы

Зеваки 

	34


	Развитие наглядно-образного мышления.

Развитие осязательного восприятия.


	Найди фигуры

Письмо инопланетянина

Палочка – узнавалочка  


8. Описание материально-технического  обеспечения  образовательного процесса: 

Методическое обеспечение Локаловой Н.П.  «120 уроков психологического развития младших школьников»
Контрольно – измерительные материалы:
Цветные матрицы Равенна, Школьный тест умственного развития (ШТУР)

Прогрессивные матрицы Равена - определение уровня умственного развития.

Опросник Кеттела - определение уровня мышления.

Тест Бурдона - исследование степени концентрации и устойчивости внимания. 
	Направление обеспечения
	Содержание

	Условия работы педагога-психолога
	1. Наличие помещений или зон, необходимых для реализации специалистом направлений и видов деятельности: 

•    Рабочий кабинет для специалиста; 

•  Кабинет  (зона) для индивидуального консультирования; 

•  Кабинет (зона) для индивидуальной диагностической, коррекционной работы с детьми, родителями, педагогами; 

•    Кабинет (зона) психологической разгрузки.    

1. Санитарно – гигиенические условия:

· Световой режим в помещении;

· Тепловой режим в помещении;

· Достаточная площадь помещений для реализации направлений специалиста;

2. Дизайн помещения.

3. Оформление кабинета (зон) в соответствии с назначением (звукоизоляция, регулируемое освещение и др.) 

	Материально-техническое оснащение деятельности педагога-психолога
	Материально-техническая оснащенность кабинета педагога-психолога:

 •  Наличие достаточного для реализации функционала количества мебели; 

•    Музыкальный центр; 

•    Телевизор; 

•    Компьютер;

 •    Принтер; 

•    Библиотека       (периодические       и       научно-методические издания, газеты); 

•    Фонотека; 

•    Видеотека; 

•    Наглядные пособия.

Диагностическая деятельность:

 • Зона индивидуальной диагностической деятельности (стол, стулья, АРМ);

· Компьютерные методы диагностики;

· Программы   математической   и   статистической обработки результатов исследования;

· Техника для физиологических замеров;

· Секундомер;

· Игровое      оборудование      (мячи,       игрушки, строительный материал);

· Материалы для детского творчества.

Индивидуальная коррекционно-развивающая деятельность:

· Зона (кабинет) индивидуальной коррекционно-развивающей работы с детьми;

· Ковровое покрытие;

· Модульная мебель;

· Игровое оборудование (куклы, мячи, игрушки, строительный материал и др.);

· Компьютерные
версии
 коррекционно-развивающих программ;

· Аудио-, видео-материалы;

· Материалы для детского творчества

Групповая коррекционно-развивающая (тренинговая) деятельность:

· Кабинет для групповой работы с детьми;

· Кабинет для тренинговой работы со взрослыми участниками образовательного процесса;

· Мягкая мебель (кресла);

· Дополнительное освещение.

Индивидуальная консультационная деятельность:

· Зона  (кабинет) для индивидуального консультирования;

· Мягкая мебель (два кресла);

· Журнальный столик;

· Часы;

· Высокохудожественные произведения;

· Ковровое покрытие.

Просветительская деятельность:

· Лекционный зал (кабинет) для просветительской работы (доступ к нему);

· Достаточное количество столов и стульев;

	Нормативно-правовое обеспечение деятельности специалиста
	Наличие организационно-распорядительной документации:

· Нормативные и инструктивные документы 

· Нормативные и инструктивные документы 

· Внутренняя документация ОУ




	Документация по организации работы педагога-психолога
	Наличие основных видов документации педагога-психолога: 

· годовой план работы; 

· журнал консультаций; 

· журнал учета групповых форм работы; 

· отчеты по массовым исследованиям; 

· отчеты о результатах работы за прошедший учебный год; 

· карты индивидуального развития учащихся; 

· протоколы (другие формы отчета) семинарских и других видов занятий с педагогами, родителями.

	Программно-методическое обеспечение деятельности специалистов
	1. Банк психодиагностических методик, обеспечивающих психологическое сопровождение: 

•    учащихся; 

•    родителей; 

•    педагогов;

 2.   Наличие контрольных бланков психодиагностического инструментария.

 3.   Коррекционно-развивающие программы, обеспечивающие работу со всеми участниками образовательного процесса: 

•    Учащиеся; 

•    Педагоги; 

•    Родители. 

4.   Наборы дидактических, методических материалов для осуществления коррекционно-развивающей работы.

 5.  Информационные стенды. 

6.   Уголок психолога


