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lO проведении ~ II
спортивных мероприятий

Уважаемые коллеги!
Информируем вас о том, что в летний период 2018 года на территории города

Челябинска пройдет ряд крупных мероприятий:
- с 5 июля по 9 июля 2018 года Первенство России среди юниоров до 23 лет по легкой

атлетике; оп
- с 21 июня по 25 июня 2018 года Первенство России среди юниоров и юниорок до 20

лет по легкой атлетике;
- с 27 июня по 1 июля Кубок и первенство России по спортивной гимнастике среди

женщин, девушек и юниорок;
- с 2 июля по 8 июля Кубок и первенство России по спортивной гимнастике среди

мужчин, юношей и юниоров.
Просим довести сведения до руководителей образовательных организации о

возможном посещении учащимися образовательных организаций данных мероприятий.
Оргкомитетами мероприятий предложено бесплатное посещение в указанные даты:

N° Мероприятие Место Дата, время

1. Первенство России среди юниоров 
и юниорок до 20 лет по легкой 
атлетике

МБУ ЛК им. Елесиной 22.06.2018 
с 15.00

2. Кубок и первенство России по 
спортивной гимнастике среди 
женщин, девушек и юниорок

Дворец спорта «Юность» 27.06.2018 
с 16.30

Дворец спорта «Юность» 28.06.2018 
с 15.00

Дворец спорта «Юность» 29.06.2018 
с 14.00

3. Первенство России среди юниоров 
до 23 лет по легкой атлетике

МБУ
им. Е.Елесиной

06.07.2018 
с 15.00

4. Кубок и первенство России по 
спортивной гимнастике среди 
мужчин, юношей и юниоров

Дворец спорта «Юность» 04.07.2018 
с 14.30

Дворец спорта «Юность» 06.07.2018 
с 14.00

Дворец спорта «Юность» 07.07.2018 
с 12.00

.
Пришожение: на 10 л., в 1 экз.

Председатель Комитета 

О.Ж. Халилова, 266-55-79
Разослать: в дело, отдел исполнителя, адресатам

/

С.В. Портье

mailto:edu@cheladmin.ru


Кубок и первенство России 
по спортивной гимнастике 2018 года - женщины, юниорки 

25 июня -  01 июля, г. Челябинск, Дворец спорта

График соревнований

25 июня 
понедельник

Приезд делегаций, размещение, прохождение мандатной 
комиссии;
Тренировки по свободному графику;
19:00 -  организационное совещание представителей 
команд, тренеров и судей.

26 июня 
вторник

Официальные тренировки на помосте в составах команд 
(согласно жеребьевке ФСГР);

Юниопки -  4 смены (Ъазминка перед помостом в 
тренировочном зале):
08:00 -  10:00 -  1 смена (4 сн. х 30 мин.);
10:00 -  12:00 -  2 смена (4 сн. х 30 мин.);
12:00- 14:00-3  смена (4 сн. х 30 мин.);
14:00 -  16:00 -  4 смена (4 сн. х 30 мин.),
Женщины -  2 смены (Ъазминка перед помостом в 
тренировочном зале):
16:30 -  17:50 -  1 смена (4 сн. х 20 мин.);
18:00 -  20:20 -  2 смена (4 сн, х  35 мин.).

27 июня 
среда

Квалификационные соревнования С I (для финала по 
многоборью С II, финалов на отдельных видах С Ш) и 
финалы командных соревнований С IV:

Юниопки -  4 смены (Ъазминка перед помостом в 
тренировочном зале):
08:00 -  10:00 -  1 смена;
1 0 :0 0 -1 2 :0 0 -2  смена;
12:00 -  14:00 -  3 смена;
14:00 -  16:00 -  4 смена.

Награждение победителей командных соревнований 
юниорок С IV.

Женщины -  2 смены ("разминка перед помостом в 
тренировочном зале):
16:30- 17:50-1 смена;

Открытие соревнований (по окончании l-ofi смены). 

18:30 -  20:50 -  2 смена.

Награждение победителей командных соревнований 
женщин С XV.



28 июня 
четверг

Юниопки -  КМС и МС
Общая разминка по свободному графику -  разминочный 
зал.
13:30 -  14:50 -  разминка финалистов С II на помосте 
15:00 -  16:30 -  финал соревнований по многоборью С II — 
юниорки КМС
16:30 -  17:50 -  разминка финалистов С II на помосте 
18:00 -  19:30 -  финал соревнований по многоборью С II — 
юниорки МС
По окончании 2-х смен награждение победителей 
финальных соревнований по многоборью С I + С II, 
юниорки КМС и МС

29 июня 
пятница

Женщины и юниооки -  совещание тренеров, судей и 
представителей команд (в первой половине дня по 
согласованию с графиком тренировок).

Женщины
Общая разминка по свободному графику -  разминочный 
зал.
12:30 -  13:50 -  разминка финалистов С II на помосте 
14:00 -  15:30 -  финал соревнований по многоборью С II

Награждение победителей финальных соревнований по 
многоборью С I + СII, женщины

30 июня 
суббота

Женщины, юниооки МС и КМС '
Общая разминка по свободному графику -  разминочный 
зал.
10:30 --11:50 — разминка на видах многоборья -  
соревновательный помост;
12:00 -  15:00 -  финальные соревнования на отдельных 
видах многоборья С III:

•  Женщины -  опорный прыжок, брусья, бревно, 
вольные упражнения;

• Юниорки МС -  брусья, бревно, вольные 
упражнения, опорный прыжок;

•  Юниорки КМС -  бревно, вольные упражнения, 
опорный прыжок, брусья.

Награждение победителей на отдельных видах 
многоборья С III.

01 июля 
воскресенье

Отъезд делегаций.

Федерация спортивной гимнастики России



Кубок и первенство России 
по спортивной гимнастике 2018 года -  мужчины, юниоры 

02 -  08 июля, г. Челябинск, Дворец спорта

График соревнований

02 июля 
понедельник

Приезд делегаций, размещение, прохождение мандатной 
комиссии;
Тренировки по свободному графику;
19:00 — организационное совещание представителей 
команд, тренеров и судей.

03 июля 
вторник

Официальные тренировки на помосте в составах команд 
(согласно жеребьевке ФСГР);

Ю н и о р ы  -  3 смены (разминка перед помостом в 
тренировочном зале):
08:00- 10:00-1 смена (6 сн. х 20 мин.);
10:00 -  12:00 -  2 смена (6 сн. х 20 мин.);
12:00 -  14:00 -  3 смена (6 сн. х 20 мин.),

М у ж ч и н ы  -  2 смены (разминка перед помостом в 
тренировочном зале):
14:30 -  16:30 - 1  смена (6 сн. х 20 мин.);
16:30— 18:30 — 2 смена (6 сн. х 20 мин.).

04 июля 
среда

Квалификационные соревнования С I (для финала по 
многоборью С II, финалов на отдельных видах С Ш) и 
финалы командных соревнований СIV:

Ю н и о р ы  -  3 смены (разминка перед помостом в 
тренировочном зале):
08:00 -  10:00 -  1 смена;
10:00 -  12:00 -  2 смена;
12:00 -  14:00-3 смена.

Мужчины -  2 смены (разминка перед помостом в 
тренировочном зале):
14:30 -  16:30 -  1 смена;
Открытие соревнований (по окончании 1-ой смены).
17:30 -  19:30 -  2 смена.
Награждение победителей командных соревнований СIV

05 июля 
четверг

Юниоры -  КМС и МС
Общая разминка по свободному графику — разминочный 
зал.
11:30 — 12:50 — разминка финалистов С 11 на помосте. 
13:00 -  15:00 -  финал соревнований по многоборью С II - 
юниоры КМС
15:30 -  16:50 -  разминка финалистов С П на помосте. 
17:00 -  19:00 -  финал соревнований по многоборью СII - 
юниоры МС



По окончании 2-х смен награждение победителей 
финальных соревнований по многоборью С I + СII, 
юниоры КМС и МС

06 июля 
пятница

Мужчины и  ю н и о р ы  -  совещание тренеров, c v n e f l и  

представителей команд (в первой половине дня по 
согласованию с графиком тренировок),

Мужчины
Общая разминка по свободному графику -  разминочныт 
зал.
12:30 -  13:50 -  разминка финалистов С II на помосте. 
14:00 -  16:00 -  финал соревнований по многоборью СII.

Награждение победителей финальных соревнований по 
многоборью С I + С II, мужчины

07 июля 
суббота

Мужчины, ю н и о р ы  МС и КМС

я;

Общая разминка по свободному графику -  разминочный 
зал.
10:30 -  11:50 -  разминка на соревновательных видах 
многоборья -  соревновательный помост;
12:00 -  15:00 -  финальные соревнования на отдельных 
видах многоборья СIII:

•  Мужчины -  вольные упражнения, конь-махи, 
кольца, опорный прыжок, брусья, перекладина;

• Юниоры МС -  конь-махи, кольца, опорный 
прыжок, брусья, перекладина, вольные упражнени

• Юниоры КМС -  кольца, опорный прыжок, брусья, 
перекладина, вольные упражнения, конь -  махи.

Награждение победителей на отдельных видах 
многоборья.

08 июля 
воскресенье

Отъезд делегаций.

Федерация спортивной гимнастики России



ВСЕРОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 
Л Е Г К О Й  А Т Л Е Т И К И

РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 
5-9 июля 2018г.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ
(в расписании возможны изменения

по итогам приема заявок)

г. ЧЕЛЯБИНСК МБУ им.Е.ЕЛЕСИНОЙ
1-й день -  6 июля, пятница

10.00 Бег 1 Юм с/б Мужчины Забеги
10.00 Толкание ядра Женщины Квалификация
10.00 Метание копья Мужчины Квалификация
10.00 Прыжок в высоту Женщины Квалификация
10.20 Бег 100м с/б Женщины Забеги
10.40 Бег 100м Женщины Забеги
11.00 Прыжок с шестом Мужчины Квалификация
11.00 Бег 100м Мужчины Забеги
11.20 Толкание ядра Мужчины Квалификация

11.30 Бег 400м с/б Женщины Забеги
11.50 Бег 400м с/б Мужчины Забеги

15.15 Бег 110м с/б Мужчины Полуфинальные забеги

15.30 Бег 100м с/б Женщины Полуфинальные забеги

16.00 ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ COI’ЕВНОВАНИИ
16.10 Метание молота Мужчины Квалификация

16.30 Прыжок в длину Женщины Квалификация А,Б

16.30 Бег 100м Женщины Полуфинальные забеги

16.45 Бег 100м Мужчины Полуфинальные забеги

16.50 Прыжок с шестом Женщины Финал
16.55 Толкание ядра Женщины Финал
17.00 Бег 400м Женщины Забеги
17.20 Бег 400м Мужчины Забеги

17.40 Бег 800м Женщины Забеги

17.45 Метание молота Женщины Квалификация

18.00 Бег 800м Мужчины Забеги

18.00 Прыжок в длину Мужчины Квалификация А, Б

18.05 Толкание ядра Женщины Церемония награждения

18.10 Толкание ядра Мужчины Финал
18.30 Бег 100м с/б Женщины Финал
18.40 Бег 110м с/б Мужчины Финал

18.55 Бег 100м Женщины Финал
19.05 Бег 100м Мужчины Финал
19.10 Бег 100м с/б Женщины Церемония награждения

19.12 Бег 110м с/б Мужчины Церемония награждения

19.14 Прыжок с шестом Женщины Церемония награждения

19.15 Бег 5000м Женщины Финальный забег

19.40 Бег 100м Женщины Церемония награждения

19.42 Бег 100м Мужчины Церемония награждения

19.45 Бег 5000м Мужчины Финальный забег

20.05 Толкание ядра Мужчины Церемония награждения

Первенство России среди
юниоров и юниорок до 23 лет



Первенство России среди
юниоров и юниорок до 23 лет

ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ
(в расписании возможны изменения

по итогам приема заявок)

ВСЕРОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 
Л Е Г К О Й  А Т Л Е Т И К И

20.07 Бег 5000м Женщины Церемония награждения
20.10 Бег 5000м Мужчины Церемония награждения

2-й день -  7 ию ля, суббота
9.30 Метание диска Женщины Квалификация
9.50 Прыжок тройной Женщины Квалификация

10.10 Бег 200м Женщины Забеги
10.15 Прыжок в высоту Мужчины Квалификация
10.40 Бег 200м Мужчины Забеги
11.05 Метание диска Мужчины Квалификация
11.20 Прыжок тройной Мужчины Квалификация
12.05 Метание копья Женщины Квалификация

15.00 Метание молота Женщины Финал
16.00 Прыжок в высоту Женщины Финал
16.05 Прыжок в длину Женщины Финал
16.40 Метание молота Мужчины Финал
16.45 Метание молота Женщины Церемония награждения
17.00 Бег 400м с/б Женщины Финал
17.05 Прыжок с шестом Мужчины Финал
17.15 Бег 400м с/б Мужчины Финал
17.25 Бег 400м Женщины Финал
17.30 Бег 400м Мужчины Финал
17.40 Бег 400м с/б Женщины Церемония награждения
17.42 Бег 400м с/б Мужчины Церемония награждения
17.50 Прыжок в длину Мужчины Финал
17.52 Бег 800м Женщины Финал
17.55 Прыжок в длину Женщины Церемония награждения
18.00 Бег 800м Мужчины Финал
18.05 Бег 400м Женщины Церемония награждения
18.07 Бег 400м Мужчины Церемония награждения
18.09 Прыжок в высоту Женщины Церемония награждения
18.15 Бег 200м Женщины Финал
18.20 Метание копья Мужчины Финал
18.25 Бег 200м Мужчины Финал
18.35 Бег 3000м с препятствиями Женщины Финал
18.50 Бег 800м Женщины Церемония награждения
18.52 Бег 800м Мужчины Церемония награждения
18.55 Метание молота Мужчины Церемония награждения
18.57 Бег 200м Женщины Церемония награждения
18.59 Бег 200м Мужчины Церемония награждения
19.01 Прыжок с шестом Мужчины Церемония награждения
19.05 Бег 3000м с препятствиями Мужчины Финал
19.17 Бег 3000м с препятствиями Женщины Церемония награждения
19.20 Прыжок в длину Мужчины Церемония награждения
19.25 Бег 3000м с препятствиями Мужчины Церемония награждения



Первенство России среди
юниоров и юниорок до 23 лет

ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ
(в расписании возможны изменения

по итогам приема заявок)

ВСЕРОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 
Л Е Г К О Й  А Т Л Е Т И К И

3-й день -  8 ию ля, воскресенье

9.30 Метание копья Женщины Финал
10.15 Метание копья Мужчины Церемония награждения
10.45 Бег 1500м Женщины Финальные забеги
10.50 Прыжок тройной Женщины Финал
10.55 Прыжок в высоту Мужчины Финал
11.00 Метание диска Женщины Финал
11.10 Бег 1500м Мужчины Финальные забеги
11.15 Метание копья Женщины Церемония награждения
11.45 Эстафета 4x100м Женщины Финальные забеги
11.55 Бег 1500м Женщины Церемония награждения
11.57 Бег 1500м Мужчины Церемония награждения
12.05 Эстафета 4x100м Мужчины Финальные забеги
12.25 Прыжок тройной Женщины Церемония награждения
12.27 Прыжок в высоту Мужчины Церемония награждения
12.30 Прыжок тройной Мужчины Финал
12.30 Метание диска Мужчины Финал
12.35 Эстафета 4x400м Женщины Финальные забеги
12.50 Эстафета 4x100м Женщины Церемония награждения
13.05 Метание диска Женщины Церемония награждения
13.10 Эстафета 4x100м Мужчины Церемония награждения
13.20 Эстафета 4x400м Мужчины Финальные забеги
13.40 Метание диска Мужчины Церемония награждения
13.45 Прыжок тройной Мужчины Церемония награждения
13.50 Эстафета 4x400м Мужчины Церемония награждения
13.55 ЦЕРЕМОНИЯ ЗАКРЫТИЯ СОРЕВНОВАНИИ

ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ



„  r _ _  -  ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ
Первенство России среди (в расписании возможны изменения
юниоров И юниорок ДО 20 лет по итогам приема заявок)

ВСЕРОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 
Л Е Г К О Й  А Т Л Е Т И К И

РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

21-25 июня 2018 г. г.Челябинск
МБУ ЛК им.Е.Елесиной

1-й день , 22 ию ня (пятница)

10:00 100 м 10-борье Юниоры

10:15 100 м забеги Юниорки

10:20 Метание молота квалификация Юниорки

10:30 Прыжок с шестом квалификация Юниоры

10:30 Толкание ядра квалификация Юниорки

10:40 100 м забеги Юниоры

10:50 Прыжок в длину 10-борье Юниоры

11:15 100м с/б забеги Юниорки

11: 30 110м с/б Забеги Юниоры

11:40 Метание молота квалификация Юниоры

11:50 400м с/б Забеги Юниорки

12:00 Толкание ядра квалификация Юниоры

12:10 400м с/б Забеги Юниоры

12:20 Толкание ядра(сектор "Б") 10-борье Юниоры

13:10 Метание копья квалификация Юниоры

15:00 100м с/б Полуфиналы Юниорки

15:20 110м с/б Полуфиналы Юниоры

15:35 Тсюжественное открытие
16:15 Прыжок в высоту 10-борье Юниоры

16:25 100 м Полуфиналы Юниорки

16:30 Прыжок в длину квалификация (2 сектора) Юниоры

16:40 100м Полуфиналы Юниоры

16:50 Прыжок с шестом Финал Юниорки

16:50 Толкание ядра Финал Юниорки

17:00 400 м забеги Юниорки

17:20 400 м забеги Юниоры

18:00 Прыжок в длину квалификация (2 сектора) Юниорки

18:00 100 м Финал Юниорки

18:05 100 м Финал Юниоры

1825 100м с/б Финал Юниорки

18:30 Толкание ядра Финал Юниоры

18:40 110м с/б Финал Юниоры

18:45 Прыжок в высоту квалификация Юниорки

18:45 Толкание ядра Церемония награждения Юниорки

18:50 Бег 100 м Церемония награждения Юниорки

18:55 Бег 100 м Церемония награждения Юниоры

19:00 400 м 10-борье Юниоры

19:08 100м с/6 Церемония награждения Юниорки

19:12 110м с/б Церемония награждения Юниоры

19:15 800 м забеги Юниорки

1930 Прыжок с шестом Церемония награждения Юниорки

1935 800 м забеги Юниоры

20:00 3000 м Финал Юниорки

20:12 Толкание ядра Церемония награждения Юниоры

20:20 5000 м Финал Юниоры

20:45 3000 м Церемония награждения Юниорки

20:50 5000 м I Церемония награждения Юниоры



Первенство России среди
юниоров и юниорок до 20 лет

ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ
(в расписании возможны изменения 

по итогам приема заявок)

ВСЕРОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 
Л Е Г К О Й  А Т Л Е Т И К И

2-й день, 23 июня (суббота)

10:00 110м с/б 10-борье Юниоры

10:20 100м с/б 7-борье Юниорки

10:40 200 м забеги Юниорки

10:50 Метание диска 10-борье Юниоры

11:00 Тройной прыжок квалификация Юниорки

11:20 Прыжок в высоту 7-борье Юниорки

11:20 200 м забеги Юниоры

12:00 Метание диска квалификация Юниоры

13:30 Метание диска квалификация Юниорки

14:00 Прыжок с шестом 10-борье Юниоры

15:00 Метание копья квалификация Юниорки

15:30 Толкание ядра 7-борье Юниорки

16:00 Тройной прыжок квалификация Юниоры

16:20 Метание молота Финал Юниорки

16:30 Прыжок в высоту квалификация Юниоры

17:15 200 м 7-борье Юниорки

17:20 Прыжок в длину Финал Юниоры

17:30 400 м Финал Юниорки

17:40 400 м Финал Юниоры

17:50 Метание копья Финал Юниоры

1750 Метание копья (второй сектор) 10-борье Юниоры

17:55 400м с/б Финал Юниорки

18:00 Метание молота Церемония награждения Юниорки

18:10 400м с/б Финал Юниоры

18:15 800 м Финал Юниорки

18:20 400 м Церемония награждения Юниорки
Юниоры

18:26 800 м Финал Юниоры

18:30 Прыжок с шестом Финал Юниоры

18:40 400м с/б Церемония награждения Юниорки
Юниоры

18:45 200 м Финал Юниорки

18:55 200 м Финал Юниоры

19:00 Прыжок в длину Церемония награждения Юниоры

19:05 Прыжок в высоту Финал Юниорки

19:07 Прыжок в длину Финал Юниорки

19:10 3000 м с/п Финал Юниорки

19:25 800 м Церемония награждения Юниорки
Юниоры

19:30 200 м Церемония награждения Юниорки
Юниоры

19:35 Метание молота Финал Юниоры

19:36 3000 м с/п Финал Юниоры

19:40 Метание копья Церемония награждения Юниоры

19:55 1500 м 10-борье Юниоры

20:05 3000м с/п Церемония награждения Юниорки

20:10 3000м с/п Церемония награждения Юниоры

20:20 Прыжок в длину Церемония награждения Юниорки

2030 10-борье Церемония награждения юниоры

20:40 Прыжок с шестом Церемония награждения Юниоры

20:50 Прыжок в высоту Церемония награждения Юниорки

21:00 Метание молота Церемония награждения Юниоры --------------



Первенство России среди
юниоров и юниорок до 20 лет

ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ
(в расписании возможны изменения

по итогам приема заявок)

ВСЕРОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 
Л Е Г К О Й  А Т Л Е Т И К И

3-й день, 24 июня (воскресенье)
9:00 10 000 м Финал Юниоры
9:50 5000 м Финал Юниорки
10:00 Прыжок в длину 7-борье Юниорки
10:10 Метание копья Финал Юниорки
10:10 10 000 м Церемония награждения Юниоры
10:45 5000 м Церемония награждения Юниорки
11:15 1500 м Финальные забеги Юниорки
11:15 Прыжок в высоту Финал Юниоры
11:35 1500 м Финальные забеги Юниоры
11:35 Метание копья 7-борье Юниорки
11:40 Тройной прыжок Финал Юниорки
12:00 Метание копья Церемония награждения Юниорки
12:15 Эстафета 4x100 м Финальные забеги Юниорки
12:30 1500 м Церемония награждения Юниорки

Юниоры
12:45 Эстафета 4x100 м Финальные забеги Юниоры
12:45 Метание диска Финал Юниорки
13:25 Эстафета 4x100 м Церемония награждения Юниорки

Юниоры
13:30 Тройной прыжок Церемония награждения Юниорки
13:30 Тройной прыжок Финал Юниоры
13:30 800 м 7-борье Юниорки
14:00 Прыжок в высоту Церемония награждения Юниоры
14:00 Метание диска Церемония награждения Юниорки
14:15 Метание диска Финал Юниоры
14:30 Эстафета 4x400 м Финальные забеги 2М+2Ж
14:20 7-борье Церемония награждения Юниорки
14:50 Прыжок тройной Церемония награждения Юниоры
15:10 Эстафета 4x400 м Церемония награждения
15:15 Метание диска Церемония награждения Юниоры


